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Menu de la semaine

Lundi 15 avril..............................................................................................................
Salade de tomate

Rouleaux de printemps, sweet chili sauce
Riz parfumé façon cantonais

Petits pois
Yaourt abricot

Mardi 16 avril..............................................................................................................
Dips de carottes GRTA, sauce yaourt

Ailerons de poulet Tex-Mex (Suisse), sauce BBQ
Pommes de terre rôties GRTA

Brocoli
Mangue

Jeudi 18 avril..............................................................................................................
Salade verte pain de sucre GRTA

Nuggets de truite (Suisse), sauce tartare
Orge perlé en risotto à la tomate

Haricots verts
Pomme

Vendredi 19 avril..............................................................................................................
Macédoine de légumes

Ravioli aux épinards et à la ricotta, crème de grana padano
Salade verte GRTA

Tartelette flan Maison (Lait GRTA)

Semaine du 15 au 19 avril 2024

Retrouvez les menus de la semaine 
sur Mynovae
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Menu de la semaine

Lundi 22 avril..............................................................................................................
Taboulé de chou-fleur

Aiguillette de poulet multi graines (Suisse), sauce calypso
Pâtes

Tombée de poireau GRTA
Compote pomme fraise

Mardi 23 avril..............................................................................................................
Salade mêlée sélection Novae GRTA

Omelette aux herbes GRTA
Pommes de terre rôtie GRTA

Haricots romano à la ciboulette GRTA
Yaourt fraise GRTA

Jeudi 25 avril..............................................................................................................
Salade coleslaw

Lasagne de bœuf gratinée (Suisse)
Salade verte GRTA
Ananas en cubes

Vendredi 26 avril..............................................................................................................
ANIMATION SUD-AMERIQUE

BOLIVIE
Salade verte GRTA et cuñapé (petit pain farci au fromage)

COLOMBIE
Empanadas de légumes, sauce Aji (tomate , coriandre, citron, huile olive)

PEROU
Pastel de papa (Gratin de pomme de terre)

ARGENTINE
Cazuela de berenjanas (Tian de légumes)

BRESIL: Beijinho (rocher coco)

Semaine du 22 au 26 avril 2024

Retrouvez les menus de la semaine 
sur Mynovae
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Menu de la semaine

Lundi 29 avril..............................................................................................................
Salade de maïs

Ragoût de bœuf aux carottes GRTA (Suisse)
Pommes de terre rösti

Epinards en feuille
Yaourt nature

Mardi 30 avril..............................................................................................................
Salade de betterave

Kebab de falafels, sauce samouraï
Boulgour

Salade verte GRTA, tomate, concombre et oignons
Salade de fruits

Jeudi 2 mai..............................................................................................................
Radis à croquer

Gratin de pâte à la tomate
Fromage râpé

Salade verte GRTA
Cubes de kiwi

Vendredi 3 mai..............................................................................................................
Salade mêlée sélection Novae GRTA

Escalope de saumon d'Ecosse au citron
Riz jaune

Courgettes sautées
Tarte aux pommes

Semaine du 29 avril au 3 mai 2024

Retrouvez les menus de la semaine 
sur Mynovae
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Menu de la semaine

Lundi 6 mai..............................................................................................................
Salade de duo de carottes GRTA

Filet de poulet aux corn flakes (Suisse), sauce tartare
Spaghetti

Brocoli
Compote pomme poire

Mardi 7 mai..............................................................................................................
Salade de concombre

Croque-monsieur au fromage
Tomates rôties

Banane bio Fairtrade

Semaine du 6 au 7 mai 2024

Retrouvez les menus de la semaine 
sur Mynovae
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Menu de la semaine

Lundi 13 mai..............................................................................................................
Salade de tomate

Aiguillette de merlu (atlantique Nord-Est), sauce au fromage frais et à la ciboulette GRTA
Pâtes

Aubergines
Dés de mangue

Mardi 14 mai..............................................................................................................
Salade de batavia GRTA

Cordon bleu végétal
Pommes de terre rissolées GRTA

Ratatouille
Yaourt abricot

Jeudi 16 mai..............................................................................................................
Salade thaï croquantes

Emincé de poulet au basilic (Suisse)
Riz

Petits pois
Fromage blanc au coulis de fruits rouges

Vendredi 17 mai..............................................................................................................
Salade de haricots verts

Pizza marguerite
Salade verte sélection Novae GRTA

Poire à la vanille

Semaine du 13 au 17 mai 2024

Retrouvez les menus de la semaine 
sur Mynovae
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