
Mardilundi

Mercredi Jeudi

Vendredi

Nos  menus  sont  validés  par  

nos  responsables  nutrition

Pour en savoir plus 
sur votre restaurateur 

Menu de la semaine

Salade de coleslaw  

(OEUF, MOUTARDE, SULFITES)

Haut de cuisse de poulet au paprika 

(SULFITES)

Petits pois à la française

Clafoutis au yaourt, coulis de fruits 

rouges (GLUTEN, LAIT, OEUF)

Taboulé de chou-fleur (GLUTEN)

Steak haché de veau aux 

échalotes (SULFITES)

Rösti sautés

Aubergines au four

Tam Tam caramel (LAIT)

Salade de concombre

Spaghetti à la bolognaise de boeuf 

(GLUTEN, SULFITES)

Fromage râpé  (LAIT)

Salade batavia

Nectarine

Radis  à croquer

Shop suey de légumes  et seitan 

(GLUTEN, SOJA)

Riz créole

Tomme à la crème (LAIT)

1 au 5 septembre 2025 

Pains: Origine Suisse ou  Bio Suisse

Origine des viandes : boeuf, poulet, 

veau   Suisse

Salade sélection  Novae GRTA

Piccata de tofu  (GLUTEN, SOJA, 

OEUF, LAIT) sauce séré  au curry 

(LAIT, MOUTARDE)

Riz complet

Carottes rôties

Pomme Gala
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Céleri rémoulade (OEUF, MOUTARDE, 

SULFITES, CELERI)

Rougail  de saucisse  de volaille (LAIT)

Riz basmati

Courgettes

Crème vanille  (LAIT)

Jour  férié

Salade de macédoine de légumes 

(ŒUF, SULFITES, MOUTARDE)

Cordon bleu de dinde, sauce 

calypso (GLUTEN, ŒUF, MOUTARDE)

Risotto d’orge perlé (GLUTEN, ŒUF, 

LAIT)

Ratatouille

Glace chocolat (LAIT)

8 au 12 septembre 2025 

Pains: Origine Suisse ou  Bio Suisse

Origine des viandes : agneau  et 

volaille  (Suisse)    Dinde (France)

MENU GRTA

Carottes râpées  GRTA

Gratin de pâtes complètes  au 

basilic (lait GRTA) (GLUTEN, LAIT)

Fromage râpé  (LAIT)

Brocoli

Yaourt à la fraise GRTA (LAIT)

Salade  de tomate

Boulettes d’agneau  à la 

provençale

Semoule  couscous (GLUTEN)

Navets  au curcuma

Pêche
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Salade de chou croquant

Navarin de dinde aux champignons

(SULFITES)

Pâtes (GLUTEN)

Epinards à la crème (LAIT)

Yaourt abricot (LAIT)

Salade de lentilles

Pizza marguerite

(GLUTEN, LAIT, SOJA)

Salade iceberg GRTA

Ananas

Salade de betterave rouge

Chili con carne au bœuf (SULFITES)

Riz mexicain

Maïs rôti

Tam Tam vanille (LAIT)

15 au 19 septembre 2025 

Pains: Origine Suisse ou  Bio Suisse

Origine des viandes : boeuf, poulet (Suisse)   

dinde  (France)

Salade de concombre

Nuggets de poulet (GLUTEN)

Sauce tartare (OEUF, MOUTARDE, 

SULFITE)

Boulgour (GLUTEN)

Fricassée  de courgettes

Stick de gruyère  (LAIT)

Salade de maïs

Tortellini épinards et ricotta 

(GLUTEN, ŒUF, LAIT)

Grana padano (LAIT, ŒUF)

Salade sélection Novae

Compote de pomme
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